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Dan  u  
tjednu 

1. tjedan 2. tjedan 3. tjedan 
4. tjedan 

 

 
Ponedjeljak 

 

Sirni namaz, kukuruzni 
kruh, 
Kakao/bijela kava, voće 

Integralno pecivo, zimska 
salama, sir, kiseli krastavci, 
čaj, voće 

Lino lada, kruh, mlijeko, voće Zvrk sa sirom, jogurt, voće 

Utorak 
 

Krumpir gulaš s junetinom, Maneštra od graha, ječma, 
kukuruza, slanutka s 
pancetom/kobasicom, kruh 

Cordon bleu, kruh, kečap, sok Riža s junetinom i povrćem , 
kruh 

 
Srijeda 

 

Potkova s marmeladom, 
jogurt, voće 

Štrudla od jabuke, jogurt, 
voće 

Varivo s povrćem i piletinom, 
kruh 

Domaća pileća pašteta, kruh, 
čaj, voće 

 
Četvrtak 

 

Pizza, sok, voće Tjestenina u umaku 
bolognese, salata, kruh 

Pizza, sok, voće Hamburger pecivo, pureća 
šunka, sir, sok/čaj, voće 

 
Petak 

 

Panirani oslić, kruh, kecap, 
limunada 

Marmelada i maslac, kruh, 
čaj, voće 

Muffin, jogurt, voće Tjestenina u umaku od tune, 
salata, kruh 

 

 

 


